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Kvantitativa indikatorer
Nyckeltal
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Foljande siffror ger en bild av hur sponsorers stdd till From One to Another har anvants och vilka resultat
som uppnatts under 2023.
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Oversikt Nyckeltal 2023

20 350 350

Antal byar Antal utdelade Antal skolflickor
sponsrade av From stipendier som From One To
One To Another Another sponsrar

* Antalet moten varierar nagot pa grund av installda moten till f6ljd av begravning i byn eller regn som gor vagarna obrukbara.

1259

Antal kvinnor som
deltari
kvinnogrupperna

FROM ONE

917

Antal moteni
kvinnogrupperna*
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Oversikt Nyckeltal 2023

Andelen i Andelen kvinnor Andelen kvinnor Gar vidare till Andelen av givarnas
genomsnitt som kan lasa och som kan engelska eftergymnasial bidrag som gar till
narvarande kvinnor skriva utbildning andamalet

pa motena
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Fordjupning: Narvaro T0 ANOTHER

2023 2022
36% 93%

Andeleni Andeleni
genomsnitt genomsnitt
narvarande kvinnor narvarande kvinnor

pa motena pa motena




rdjupning: kunskapstest

84%

Andelen kvinnor som ar las- och skrivkunniga.
1062 av de 1259 kvinnliga medlemmarna klarade
det sista Swahili/laskunnighetsprovet 2023. Det

har skett en stor forbattring sedan det forsta
provet i Swahili/laskunnighet da 60% fick
godkant.

62%

Andelen kvinnor som kan engelska. 780 av de
1259 kvinnliga medlemmarna klarade det sista
engelska provet ar. Aven har ser vi en forbattring
da 43% av kvinnorna klarade det forsta engelska
provet.




Fordjupning: eftergymnasial L
utbildning

81%

Gar vidare till eftergymnasial utbildning ar
2023/2024.105 av 130 flickor fran byarna
gick vidare till hogre studier.







FROM ONE

Kvalitativa indikatorer

é N

From One To Anothers sponsorers stéd moéjliggor att flickor, kvinnor och hela samhalleni Kenya far
verktyg att skapa positiva forandringar i sina liv. Det kvalitativa resultatet lyfter berattelser om betydelsen
av From One to Another och Nikumbuke.
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FROM ONE
Egenmakt

Egenmakt innebar att en individ kanner att denne har makt over sin egen livssituation, sina arbetsuppgifter, sin
narmiljo etc. Genom att delta i Nikumbukes larande aktiviteter far kvinnorna kunskap om sina rattigheter i
samhallet och motiveras till att forsta betydelsen av en kvinnas roll i samhallet. Manga kvinnor vittnar om hur de
fatt forstaelse for sin egen betydelse i samhallsutvecklingen, samt forstaelse for hur samhallen gemensamt kan

driva forandring, med kvinnor i spetsen.

Citat fran coacherna och kvinnorna

“Before | never knew that a woman has rights, the program has changed the whole
family, they know know their rights, they can do anything they wish to and my family

knows.”

“Women are the key to good communities since they do a lot of social work and take
care of families and doing small businesses to support their families”

“By meeting women in other social groups and discussing our different perspectives
and then taking new knowledge and perspectives home, knowledge is passed on
from the women to the whole society”

“Women can be powerful social role models in areas such as education, nutrition and
the economy”

“Women are driving the economic development if they are given the chance “
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FROM ONE
Kunskap

Kunskap ar centralt for att driva férandring i saval sitt eget samhalle somi sitt eget liv. Kvinnorna i Nikumbuke
vittnar om hur de sjalva blir upplysta om en rad olika @mnen. Den kanske mest sldende effekten av att
mojliggdra Nikumbukes kvinnor att mdtas ar att kvinnorna blir centrala kunskapsbarare i sina lokala
communities. Genom att Nikumbukes verksamhet far méjlighet att existera skapar de deltagande kvinnorna
ringar pa vattnet och paverkar sin egen familj och andra i samhallet!

Citat fran coacherna och kvinnorna

“By meeting women in other social groups and discussing their various perspectives
and then taking their new knowledge and perspectives home, knowledge is passed
on from the women to the whole society.”

“Women are great at communicating and passing information between families and
the rest of the community”

“I have practiced to teach my nursery school children and how to be a good example
to others. | have also known the rights of my children, a girls child has a right to
education not to get married.”

“I have learnt more about my health, keeping my environment clean and also in adult
education, basic literacy.”
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FROM ONE

Sjalviortroende

Ett starkt sjalvfortroende ar centralt for att ta mer plats i samhallet som kvinna. Att fa ny kunskap och
egenmakt bidrar i sig till ett starkt sjalvfortroende. Ett 6kat sjalvfértroende hos kvinnorna gor de ocksa till

forebilder for sina dottrar, att vaga tro pa sig sjalv och ta sig for utmanande uppgifter.

Citat fran coacherna och kvinnorna

“Women now feel more confident to problem-solve and communicate without the
presence of their men.”

“I have noticed increase on confidence since participating in the program.”

“am no longer illiterate. | can help my children with homework, | have freedom and
can interact with different people without fear.”

“I can now stand before a congregation and give a speech and organize something
good.”
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FROM ONE
Mer fredliga samhallen

Kontexten kring byarna praglas av en pa pappret splittrad befolkning. Manga olika stammar, religioner och
familjer lever tillsammans, vilket inte alltid ar problemfritt. Tack vare att kvinnor fran olika bakgrund mots i
Nikumbuke utvecklas kommunikativa strategier for att 16sa problem mellan vissa grupper, kvinnornas tolerans
gentemot andra som inte har samma bakgrund blir ocksa storre. | det langa loppet skapar den 6kade toleransen
och den starkta kommunikativa formagan ett mer fredligt samhalle.

Citat fran coacherna:

“Women are learning to interact with people from other communities via better
communication tools and a platform for meetings

“The meetings also helps to alter the perception of some families with connections to
tribes to want to send both girls and boys to school”

“The group sessions contribute to new perspectives and mindsets among the women

to expand how they view and respect women in other situations and understand
women’s importance and opportunities in society as a whole.”
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. . FROM ONE
Betydelsen av stipendierna

“My daughter have been sponsored |
felt capable and more secured”

“My young girl getting education, my mind has
expanded and think more. It has removed my family
from darkness to lightness”
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“The sponsorship has brought hope in my studies and
confident in fulfilling my goals”

“Education is the key of life and the key to a good
community and personal futures”
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Sammanfattning FROM ONE

2023 med From One to Another:

1. Fler flickor far mojligheten att ga i skolan
2. Okad kinsla av egenmakt bland kvinnorna
3. Betydelsefull kunskapsutveckling hos kvinnorna

4. I krisande situationer star From One To Another fast med
att erbjuda en plats for gemenskap och kunskapsutveckling,
och kvinnor fortsatter, trots allt, att medverka
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